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【創世思考•上帝與人的關係】 

創廿五至三十六章：生命被陶造 – 雅各 
 

（一）引言 

 

我們讀雅各歷史的時候，如果我們自己沒有經過上帝的陶造，不認識自我生命，那

就很容易站在高位上批評雅各，認識雅各這個人是不配為上帝用的，這個人應該被

定罪。我們讀亞伯拉罕的歷史，我們覺得有意思；我們讀雅各的歷史，就以為沒有

多大用意。但是，我們如果稍微被上帝光照一下，看見甚麼叫作自我的生命，甚麼

叫作血氣能力的敗壞，我們就自自然然地看見我們自己身上的雅各，看見雅各不只

是一個雅各，並且也在我們裏面。當我們讀雅各晚年的歷史的時候，就看見他在埃

及的那十七年，是他一生中最豐富的。在那裏，我們看見他所說的話，看見他所作

的事，看見他的態度，看見他的行動，我們就不能不低下頭來說：「上帝阿，像雅

各這樣的人，也達到這樣地步，這是祢的恩典！」我們讀雅各的歷史到末了的時候，

不能不謙卑地說：「上帝阿，實在是祢的恩典，把這樣一個沒有盼望的人，帶到這

樣的地步，能被祢用，變成了祢有用的器皿！」 

 

我們現在要來看，上帝怎樣在雅各身上作成祂的工，上帝怎樣管教他，怎樣陶造他

自我的生命，使他軟弱，上帝怎樣藉著聖靈的組織，使基督成形在他的裏面，結出

聖靈的果子來。 
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（二）雅各的一生 

 

從上帝給雅各的帶領來看雅各一生的歷史，可以分為四階段： 

 

i. 雅各的本性  (創廿五至廿七) 

ii. 雅各受管教  (創廿八至三十) 

iii. 雅各生命的轉變 (創三十一至三十五) 

iv. 雅各的成熟  (創三十七至四十九) 

 

i. 雅各的本性 (創廿五至廿七) 

 

雅各的名字就是“抓住”的意思，因為他在母腹中就已經彼此相爭，他還沒有見天

日就已經出了問題。他的不友善在母腹中就已經開始了。利百加禱告，問上帝這是

怎樣的一回事。上帝對她說：「兩國在你腹內，兩族要從你身上出來，這族必強於

那族，將來大的要服事小的。」(創廿五 23) 等到利百加生產的時候，果然是雙子，

先產的是以掃，隨後又生了以掃的兄弟，手抓住以掃的腳跟，因此給他起名叫雅各。

雅各不讓以掃作大的，巴不得以掃停留一步，所以抓住以掃的腳跟，他從起頭就是

這樣一個人。 

 

用紅豆湯換長子的名分 

有一天，以掃從田野打獵回來，累昏了，就對雅各說：「求你把這紅湯給我喝。」

雅各說：「你今日把長子的名分1賣給我吧。」剛好以掃疲乏得很，就隨便答應說：「我

將要死，這長子的名分於我有甚麼益處呢？」結果，以掃就把長子的名分賣給雅各

了。這件事顯明了雅各的性格是何等詭詐。肯定的是雅各看重長子的名分，表明他

看重上帝的應許，這是正面的；但是他用這樣詭詐的方法來取得長子的名分，這是

不正當的。雅各這樣做是用自己的力量來取得上帝所要給他的。 

 

用欺騙取得父親的祝福 

雅各和他母親商量好了要欺騙他的父親，他父親原是對以掃說：「往田野去為我打

獵，照我所愛的作成美味，拿來給我吃，使我在未死之先，給你祝福。」結果，雅

各在母親的幫助之下，利用了他父親年老眼花的弱點，穿上了以掃的衣服，拿了羊

羔作成的美味，騙了他的父親，得著了祝福。這件事又一次顯明了雅各的性格是何
                                                 
1 根據摩西的律法，有命令為人父者，要尊重長子的權利。因為長子擁有五種權柄：（1）雙份的家

業（申二：15~17）；（2）管理全家的權柄（創廿七：29；四十九：8）；（3）祭司權，享有全家祭司

的尊榮（出四：22）；（4）父親的祝福（創廿七；四十八 17~19）；（5）在日常生活中，按長幼秩序

被禮遇（創四十三：33）。 
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等詭詐，何等狡猾。也許有人要說，這個祝福如果給以掃得著，那麼大的就不會服

事小的了，這豈不是上帝的應許要遇見難處了麼？上帝的應許是要祝福雅各，雅各

這樣作，正好成就了上帝的應許，這豈不是好麼？但是我們要知道，上帝的應許是

用不著人用肉體的方法去幫助成全的。難道上帝的寶座會動搖，需要用我們人的手

來把它撐住，來使它穩定麼？這全都是人的思想！雅各在母腹裏就是一個爭先爭大

的人，他在年幼的時候欺騙了他的哥哥，現在他又用巧妙的方法欺騙了他的父親，

這些事都顯明了雅各的天性。雖然他很聰明，但是卻很詭詐；這就是雅各的本性，

也是他的天性。 

 

從人的眼光來看，以掃好像還算是一個老實人，像雅各這樣欺侮哥哥，實在太過份，

這樣的人我們看不起的。但是，新約聖經羅馬書第九章卻給我們帶出另一個觀點（上

帝的觀點），就是提出了有關於上帝的揀選問題。上帝說：「雅各是我所愛的，以掃
是我所惡的。」(羅九 13) 這是上帝揀選雅各來成為祂的器皿。 

 

所以我們要學習相信上帝的揀選，要學習相信上帝能把我們帶到一個完全的地步。

如果上帝是揀選了你，你就得學習相信把自己交在上帝的手裏。在上帝看為好的時

候，祂必要把你帶到一個完全的地步，雅各就是這樣，我們也可以是這樣。 

 

ii. 雅各受管教 (創廿八至三十) 

 

上帝現在就是要陶造雅各這個人，所以在雅各用欺騙的方法得著了祝福之後，就不

能再住在家裏。而且他知道哥哥要殺他，他只好逃難似的走出去，離開父家。他這

一次用欺騙的方法要得著祝福，結果卻是得著了上帝的管教，他肉體行動的結果是

受著上帝的管教。對於一個聰明的人，一個有本事的人和有手段、有辦法的人，上

帝的管教特別多。但是，我們還是應當感謝上帝，從現在起上帝就一直管教他，叫

他因管教而得著祝福。現在他不單只要離開父家，離別了父母，孤孤單單的動身往

巴旦亞蘭去。 

 

露宿伯特利 

 

「雅各出了別是巴，向哈蘭走去。到了一個地方，因為太陽落了，就在那裏住宿，
便拾起那地方的一塊石頭，枕在頭下，在那裏躺臥睡了。夢見一個梯子立在地上，
梯子的頭頂著天，有上帝的使者在梯子上，上去下來。耶和華站在梯子以上，說：
我是耶和華你祖亞伯拉罕的上帝，也是以撒的上帝，我要將你現在所躺臥之地賜給
你和你的後裔；你的後裔必像地上的塵沙那樣多，必向東西南北開展；地上萬族必
因你和你的後裔得福。」（創廿八：10-14） 
 



4 
 

這些話在創世記第十二章裏已經看

見，上帝現在把祂給亞伯拉罕的應許

都給了雅各。這是在雅各詭計多端的

時候，是在他肉體的生命、血氣的生

命、自我的生命沒有被陶造的時候。

上帝在這個時候能對他說這些話，這

是因為上帝很有把握，祂知道雅各這

個人逃不出祂的手裏。上帝認識雅各，

上帝知道雅各是一個聰明、狡猾、詭

計多端的人，他的能力比別人大，他

的個性比別人強，對於這樣的人，一

般的責備和勸勉並沒有甚麼用處。上

帝是把雅各抓在祂自己的手裏。上帝

能在環境中把雅各這裏削掉一點，那

裏又削掉一點；這裏雕刻一點，那裏

再雕刻一點。總有一天，上帝能把他雕琢到一個地步，成為上帝計劃中的器皿。我

們的上帝是有把握的上帝，能達到祂自己的目的。所以，我們的盼望是在乎上帝的

可信，不是在乎我們的靠得住；我們的用處是在乎上帝的旨意，不是在乎我們意志

的剛強。 

 

「雅各清早起來，把所枕的石頭立作柱子，澆油在上面。他就給那地方起名叫伯特
利，但那地方起先名叫路斯。雅各許願說：『上帝若與我同在，在我所行的路上保
佑我，又給我食物吃，衣服穿，使我平平安安的回到我父親的家，我就必以耶和華
為我的上帝，我所立為柱子的石頭，也必作上帝的殿；凡你所賜給我的，我必將十
分之一獻給你。』」（創廿八：10-14） 
 

雅各所盼望的，就是只有吃、有穿和平平安安的回到父親的家。如果上帝是這樣待

他，他就要這樣作：「我所立為柱子的石頭，也必作上帝的殿；凡你所賜給我的，

我必將十分之一獻給你。」這就是雅各起初認識上帝的程度。他的思想是交易的思

想；他與上帝的來往，好像不過是作買賣。上帝與他同在並保佑他，上帝給他食物

吃、衣服穿和給他平平安安的回家去，然後他就用十分之一來報答上帝。 

 

這是雅各第一次遇見上帝。因為伯特利是上帝第一次與雅各說話的地方，所以以後

上帝對雅各說話的時候，就說「我是伯特利的上帝」(創三十一：13)。這一次雅各

雖然還不太認識上帝，但是上帝在伯特利所給他的印象是很深刻的。 
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在哈蘭所受的管教 

雅各到了東方人之地，在井旁看見了一班從哈蘭

來的牧人。 

 

「雅各正和他們說話的時候，拉結領著她父親的
羊來了，因為那些羊是她牧放的。雅各看見母舅
拉班的女兒拉結，和母舅拉班的羊群，就上前把
石頭轉離井口，飲他母舅拉班的羊群。雅各與拉
結親嘴，就放聲而哭。」（創廿九：9-11） 
 

他在路上遇見上帝的時候，已經掛慮吃甚麼、穿

甚麼；現在到了東方，遇見了自己的親戚，他第

一件事就是放聲而哭。這一個哭，就說出他在路

上所經過的情形，以及預料將來要遇到的情形。

上帝在他身上又要安排一個工作，所以他到了舅父的家裏同住服事他。雅各服事拉

班，他所要的工價是娶拉結。他為拉結的緣故，服事了拉班七年，結果他受拉班的

欺騙，所娶的卻是利亞。前些日子他欺騙別人，現在他被別人欺騙！不過，他為拉

結的緣故，再服事拉班七年。在這十四年之中，他就是為著舅父的兩個女兒而服事

舅父。後來，雅各又為了羊群（事業）付出了六年，他總共服事舅父二十年之久，

可是他舅父欺哄他，十次改了他的工價，雅各在這裏真是受盡試煉。 

 

iii. 雅各生命的轉變 (創三十一至三十五) 

 

上帝在巴旦亞蘭命令雅各返回迦南地 

由於拉班多次改工價，雅各也就一無所有，但他也無話可說，因為他只能算是寄居

者，不過，上帝的看顧永遠都在，上帝使雅各以策致富，並且帶領雅各歸回父家。 

 

「雅各見拉班的氣色向他不如從前了。耶和華對雅各說，你要回你祖你父之地，到
你親族那裏去，我必與你同在。」（創三十一：2-3） 
 

「我是伯特利的上帝。你在那裏用油澆過柱子，向我許過願。現今你起來離開這地，
回你本地去罷。」（創三十一：13） 
 

上帝並沒有忘記祂在伯特利對雅各的應許，我們也要有信心，相信上帝對我們的應

許是永不落空的。上帝一路帶領雅各，無論是在他被欺騙時，保祐他使他富足。雅

各原本是隻身一人來到巴旦亞蘭，離開時卻帶兩妻、十一子、多婢僕、無數羊群，

耶和華上帝使他充足，不斷祝福與他。 
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雅各帶領全家回迦南地 

雅各向他的妻子說明上帝的應許並帶領他歸回，然而雅各還是因信心不足而選擇偷

走。因為欺騙而產生害怕，人因犯罪引生恐懼。雅各一逃走，引起拉班的憤怒，然

而 上帝應許會看顧雅各，於是夜間對拉班說話（創三十一：24），使拉班不敢對雅

各下手，也讓雅各可大方離開拉班。 

 

上帝的使者在瑪哈念向雅各顯現 

雅各回歸故土的另一擔憂，也就是當初因為奪了哥哥以掃的長子祝福，因躲避以掃

追殺出走，上帝進而向他顯現，對他表達上帝帶了兩軍兵與他同在，使他不必害怕。

然而雅各對上帝還是不太認識，也還不是很有信心，所以雅各另外派人先去探以掃

的口風，回報的人說以掃帶了四百人迎面而來，這四百人超過雅各的隊伍，雅各心

生恐懼。 

 

上帝使者在雅博渡口向雅各顯現並與他摔跤 

雖然天使對他顯現，有兩軍兵的保護，他還是害怕，於是雅各將他的隊伍分成三隊，

第一隊是所有的僕人分別隔開層層帶著群畜，以藉禮物來挽回哥哥的心，第二隊兩

個妻子及十一個兒子，第三隊是他自己，雅各的行為是很不負責任的示範，男人應

該有事第一當先跳出來面對，不過雅各還是做對一件事就是他禱告，一個人在痛苦

的時候他會禱告，雅各禱告來抓住上帝的應許。 

 

我們的上帝是使人有盼望的上帝，我們的上

帝更加是賜福的上帝，縱然我們不配，祂還

是因為慈愛誠實必定永遠保守我們。雅各抓

住上帝的應許，上帝曾經允諾給他的一切，

他抓著上帝的約定，只是他還是靠自己，於

是僕人先過去了，只有他一個人留在雅博渡

口，他一個人很孤單、害怕，天使2在這時

出現了，而且奇妙地與他摔跤，因為雅各一

直依靠自己的力量，於是天使讓他看見靠自

己能力的結果，雖然表面上天使輸給雅各，

而後天使只是摸了一下雅各的大腿，他就瘸

腿了，於是雅各知道自己不能再跟他摔跤，

他開始知道自己不能再用自己的方法、靠自

己，他現在知道要完全依靠上帝。 

                                                 
2 這人是上帝的使者(何十二：4)，其實就是上帝自己(創廿八：28)。上帝來和雅各摔跤，目的是要帶
領他認識自己，看見自己的可憐、軟弱和無助，因此就向上帝投降服輸。 
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雅各終於知道要依靠上帝，求天使為他祝福，

改名為「以色列」。雅各是蒙揀選的，他走前得

到天使為他祝福及改名，他現在不再是靠“抓”

而是懂得依靠上帝了。 

 

雅各與哥哥相逢，及至見了面，親人間不再是

仇恨報愎，反而是流淚親嘴。雖然，雅各的難

題解決了以後，他忘記對上帝的承諾，我們也

常在許多願望、蒙上帝的祝福帶領，我們卻忘

記上帝，不是上帝不愛你我，是我們忘記了祂，

離了祂的遮蓋和保守。雅各並沒有立即到伯特

利獻祭還願，住在示劍，示劍地主的兒子示劍玷污雅各之女底拿，並且因愛她而向

雅各及其眾子要求娶底拿為妻，於是雅各眾子用計要求示劍全地男丁須受割禮，在

第三日趁機殺掠示劍城，「…你們連累我，使我在這地的居民中…有了臭名…」（創
34:30）我們忘記上帝的恩典，結果是帶來禍患，是自己招惹禍患。 

 

上帝吩咐雅各要到伯特利獻祭還願 

 

「上帝對雅各說，起來，上伯特利去住在那裏，要在那裏築一座壇給 上帝，就是
你逃避你哥哥以掃的時候向你顯現的那位。」（創三十五：1） 
 

即使雅各家為自己招惹禍患，上帝並沒有遺棄雅各，上帝對雅各說話，要他趕緊到

伯特利還願。雅各終於想起對上帝的約定，總算知道上帝的恩典，因而吩咐所有家

屬、隨從丟棄偶像、自潔，要成為一個聖潔的國度，成為一個上帝所揀選的百姓，

成為一個屬靈的獻祭的人。而且上帝使那周圍城邑的人都甚驚懼，就不追趕雅各他

們了。 

 

上帝在伯特利第二度顯現並重申以前應許 

 

「…上帝又向他顯現賜福與他。且對他說，你的名原是雅各，從今以後不要再叫雅
各，要叫以色列，這樣，他就改名叫以色列。 上帝又對他說，我是全能的上帝，
你要生養眾多，將來有一族，和多國的民從你而生，又有君王從你而出。我所賜給
亞伯拉罕和以撒的地，我要賜給你，與你的後裔。」（創 35:9-12） 
 

從今而後雅各的後代都稱為以色列人，雅各從此知道不要做依靠自己的人，而要依

靠上帝。 上帝再一次堅定祂的應許，人縱然失信、離棄上帝、縱使不配，上帝卻

永遠是信實的。  
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iv. 雅各的成熟 (創三十七至四十九) 

 

雅各到了晚年，可以說是雅各的成熟的時期，是雅各一生中最光明的時期。他是一

天一天的越照越亮，一直到離世的日子。這個時期差不多有四十年之久，雖然雅各

沒有作多少事，但是他在上帝面前真是變成一個滿有恩惠、滿有愛心的人了。 

 

我們原來知道雅各是一個詭詐狡猾的人，是一個工於心計的人，永遠不會憐憫別人，

永遠不會愛人。不過，現在的雅各也開始作一個有愛心的人了。兒子們外面放羊，

恐怕兒子們在外面闖禍，他就打發約瑟去看他們。這顯明了他是一個有愛心照顧少

年的長者。但想不到的是約瑟被賣了，但雅各並不知道約瑟是被賣的。上帝在雅各

身上一步一步的減除，一步一步的拿走，連約瑟也去了。雅各又一次在上帝手裏受

管教，受磨煉，上帝要使他變成一個滿有愛心的人，好憐憫的人。 

 

後來因為迦南地遭遇饑荒，兒子們到埃及糴糧的時候，被約瑟認了出來，約瑟故意

把西緬留在埃及，要他們把小兄弟便雅憫帶去，才把西緬釋放。兒子們回到家裏，

把這經過告訴雅各。雅各對他們說：「你們使我喪失我的兒子：約瑟沒有了，西緬
也沒有了，你們又要將便雅憫帶去，這些事都歸到我身上了。」(創四十二：36) 我

們看見一個溫柔的雅各。他是在上帝手下過日子的人，是一天一天的失去他自我生

命的人，他在上帝面前，變成一個溫柔、有愛心的人。 

 

由於從埃及帶來的糧食已經吃盡了，如果再要去糴糧，就要按埃及宰相所說的把便

雅憫帶去，雅各沒有辦法了，連最心愛的一個小兒子也不得不讓他去了。上帝把他

最後所心愛的也要拿去了，連最後的一個兒子便雅憫也必須離開他去了。但雅各以

以色列名義向上帝禱告說：「但願全能的上帝使你們在那人面前蒙憐憫，釋放你們
的那弟兄和便雅憫回來；我若喪了兒子、就喪了吧。」(創四十三：14) 他本來是一

個很有本領、詭計多端的人，到了現在竟然變成一個這麼溫柔而且有愛心的人。 

 

雅各在埃及的時候，他給法老祝福，宰相是他的兒子，他很可以從法老或者從兒子

身上得著榮耀，但是他沒有這樣。晚年的雅各，在迦南地如何退到後面的，現在到

了埃及也如何是退到後面的。在這些年日之中，雅各還是簡簡單單的退到後面。如

果是從前的雅各，有了這樣一個好機會，不知道要作出甚麼事來。從前他在沒有辦

法的時候，還要想出辦法來。但是，那樣的日子已經過去了，雅各不再是雅各了，

雅各已經是以色列了。 

 

作業： 

從雅各的一生來看，我們應該怎樣面對被上帝陶造、管教、磨煉的過程？ 


